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当スポーツクラブは新型コロナウイルス感染対策を徹底して⾏っております。
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						studio代行/休講情報
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						2024.03.27
						営業カレンダー
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						2024.03.15
						体操教室新クラス 無料体験会のお知らせ

					
				


		もっと見る
	




	
		INSTAGRAM

	

	

	
    
		
    
        
            
            	                    [image: 🌸春の入会キャンペーン🌸  豪華な特典あります🔱  🤸春から健康習慣！🤸  【𝟏】入会金、初期登録料、初月会費、翌月会費ALL無料 【𝟐】水素水&プロテインサーバー利用2ヶ月無料 【𝟑】𝐀𝐦𝐚𝐳𝐨𝐧ギフトカード¥5000円分貰える！※先着50名  対象期間▶︎▷ 4月1日(月)〜4月30日(火)‼️  ※キャンペーン特典適用には7ヶ月間の会員継続が条件です🌾  #ベイシアスポーツクラブ #beisiasportsclub #群馬伊勢崎 #春の入会キャンペーン #豪華特典付き #ジムエリア #AIサーキット #スタジオレッスン #3階立て #宮子町 #]
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ベイシアスポーツクラブ伊勢崎店に
            
	                
	            	                    [image: . ベイシアスポーツクラブ伊勢崎店にて 2024ザスパ群馬グッズ販売中🥳  会員様はもちろん、一般のお客様もご購入できます☺️  みんなでザスパ群馬を応援しましょう〜📣🥳  #群馬県伊勢崎市#ベイシアスポーツクラブ#伊勢崎ジム#フィットネス#ベイシア#カインズ#バイオサーキット#テクノジム#レズミルズ#ズンバ#入会キャンペーン実施中#プロテインサーバー飲み放題#水素水サーバー健康になりたい#ダイエット#トレーニング#ランニング#オーロラジム＃ザスパ群馬#ザスパンダ]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: . 5月新クラス開講！！  Mきっず体操教室　 毎週水曜　16:00～16:50 ひよこクラス🐣 （対象年齢：2歳～年少） 月額5,500円(税込)  無料体験会を開催します☻  【要予約】 ①４月１０日(水)16:00～16:50 ②４月２４日(水)16:00～16:50  お問合せ・予約は下記アドレスまでご連絡をお願いします。 講師：高橋 メールアドレス：1102misaho@gmail.com  メールに以下の内容をご記載のうえ送信してください。 追って講師より返信をさせていただきます。  入力内容 １.お子さんのお名前（読み仮名） ２.年齢 ３.希望お日にち  #群馬県伊勢崎市#ベイシアスポーツクラブ#伊勢崎ジム#フィットネス#ベイシア#カインズ#バイオサーキット#テクノジム#レズミルズ#ズンバ#入会キャンペーン実施中#プロテインサーバー飲み放題#水素水サーバー#健康になりたい#子供習い事#体操教室#キッズスクール]
        
    



    
        
            
            	                    [image: ベイシアスポーツクラブ オリジナルのプロテインがついに発売🎉 管理栄養士監修で、たんぱく質はもちろん、 コラーゲンやビタミン類など カラダに嬉しい栄養素がたくさん入っています！  しかも飲みやすくて美味しい🤤  １月中ならお安く購入できます👏  定価2,280円→1,980円  試飲会も実施中！  ぜひお試しください💁♀️  #群馬県伊勢崎市#ベイシアスポーツクラブ#伊勢崎ジム#フィットネス#ベイシア#カインズ#バイオサーキット#テクノジム#レズミルズ#ズンバ#プロテイン#チョコレート風味#入会キャンペーン実施中#プロテインサーバー飲み放題#水素水サーバー#健康になりたい#正月太り解消#ダイエット#トレーニング#ランニング#オーロラジム]
        
    



    
        
            明けましておめでとうございます🎍

            
	                
	            	                    [image: 明けましておめでとうございます🎍 昨年も大変お世話になりました。 本年もベイシアスポーツクラブを どうぞよろしくお願いいたします😌  本日1/3(水)10時より、 営業スタートしました！  1/3(水) 営業時間10:00〜18:00 スタジオレッスンなし 全会員種別ご利用OK  1/4(木)〜通常営業となります😌  #群馬県伊勢崎市#ベイシアスポーツクラブ#伊勢崎ジム#フィットネス#ベイシア#カインズ#バイオサーキット#テクノジム#レズミルズ#ズンバ#入会キャンペーン実施中#プロテインサーバー飲み放題#水素水サーバー#健康になりたい#正月太り解消#ダイエット#トレーニング#ランニング#オーロラジム]
        
    



    
        
            Instagram 投稿 18016250014818184
            	                    [image: Instagram 投稿 18016250014818184]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: レズミルズイベント開催しました🫰🏻 今回は谷マスタートレーナーに来て頂きました✨  クラスの雰囲気もとてもポジティブで、皆さんに笑顔で帰って頂き非常に満足度の高い内容になりました🙆♀️  これからもイベント開催致します🙋♀️ 是非、ご参加ください♪  #lesmills  #谷顕真  #kenshintani  #bodycombat  #lesmillscore  #mastertrainer]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 11月26日(日) レズミルズイベント開催✨  LesMillsナショナルトレーナー&プレゼンターコーチの谷さんによるレズミルズプログラムレッスン🎊🥳  ①Les Mills Core  ②Body Combat  場所 : ベイシアスポーツクラブ   2階 / Bスタジオ  時間 : 11:00〜14:30  参加費💰 1レッスン▶︎BSC会員 : ¥2,200  ▶︎一般 : ¥3,300 お支払いは前払い(20日〜25日)、又は 当日フロントにてご精算お願いします！   参加場所は当日抽選‼️ 沢山のご参加、お待ちしております〜🎱💫   #ベイシアスポーツクラブ #beisia #beisiasportsclub #lesmills #combat #core #群馬県 #スポーツクラブ #抽選 #イベント開催 #bsc #会員 #一般 #運動 #基礎代謝アップ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: ひかりversion 🤺 月額¥3300‼️プロテイン飲み放題🥤 ひかりさんが飲んでるBCAAアミノ酸はエネルギー源を補給してくれる！  初回2ヶ月は無料💰 ぜひお試しください❣️  #プロテイン #飲み放題 #ベイシアスポーツクラブ #群馬 #ベイシア #おすすめ #グレープフルーツ味 #beisiasportsclub #伊勢崎 #fff #フランボワーズ #ホエイプロテイン #クエン酸 #シークワーサー味 #ヨーグルト味 #ヒアルロン酸 #コラーゲン #美肌 #アミノ酸 #BCAA]
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				WELCOME

			

				ようこそ
ベイシアスポーツクラブへ
	一人ひとりにあったフィットネスと、最高の空間をご提供。
初めてフィットネスを始める人、もう辞めてしまった人など、全ての人へ。
充実したサービスの中から好きなだけ、好きな分だけ楽しめる。洗練されたキレイな空間で、自分の為の特別な時間を過ごしませんか？
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			BEISIA SPORTS CLUB
		
		
			無料体験を見る
			初めての方へ
		

	




	
		SERVICE

		
			あなたのしたい！が
見つかる５つのフィットネス

			サービス紹介	Studio
	Gym
	AI Circuit
	Relaxation
	Culture School
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				Studio
				週110本のプログラムを楽しめる
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				Gym
				ウェルネスシステム搭載の多彩なマシン
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				AI Circuit
				トレーニングは最短20分で完了
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				Relaxation
				心もカラダもリフレッシュ
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				Culture School
				体操教室やバレエなどはお子さんに大人気
			

		

	




	



	
		
			ACCESS

			〒372-0801
群馬県伊勢崎市宮子町3422-2

			（伊勢崎オートレース場前の信号を左）
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 ベイシアスポーツクラブ
		
			〒372-0801 群馬県伊勢崎市宮⼦町3422-2

			[image: ]Google Map
		

		
			TEL：0270-20-1330

			営業時間：月～金 10:00～23:00 
土 10:00～21:00 
日祝日 10:00～19:00

			休館日：毎月第２金曜日、第４日曜日、その他季節休

		

		© Beisia Sports Club.
	













	
